<« Grippeschutzimpfung und Covid 19-Impfung im Test- und Impfzentrum Herrenberg am Hasenplatz! Samstags
von 16 Uhr bis 18 Uhr nach Terminvereinbarung unter www.corona-schnelltest-gaeu.de
sowie von 17 Uhr bis 18 Uhr auch ganz spontan ohne vorherige Terminvereinbarung

Barenstarke
Angebote!

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. °Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.

COUPON 1

giiltig 1.-14. 2. 2023

Fiir diesen Coupon
erhalten Sie

5 € Kennenlern-
Rabatt

auf Hautpflegeprodukte
von Vichy, LaRoche-Posay
und CeraVe.

Ab 20 € Einkaufswert.

4

am Hasenplatz

in Herrenberg
vige 9egen Grippe und
- Covid impfen

*

IFTACTIV
GEN SPECIALIST

Coupons einfach abschneiden und einlésen

hysan
E—
Schnupfen-
spray
Kind

WICK
MediNait*
Erkaltungssaft

zur symptomatischen Behandlung

von gemeinsam auftretenden Be-
schwerden wie Kopf-, Glieder-, oder
Halsschmerzen, Fieber, Schnupfen

Lasea

80 o Weichkapsel

Cetirizin Vividrin®
Bei Allergien

hysan
Schnupfenspray
Kinder”

bei Schnupfen und zur
gleichzeitigen Abschwellung
der Nasenschleimhéute

10 mg Filmtabletten, Wirkstoff: Cetirizindibydrochlorid

Fir Erwachsens 3b 18 Jshren

BAUSCH+LOME Wickstoff: Lavendelol

(

Abschwgliendes

von
bei & i 56 Weichhapseln I

lasea™

Cetirizin Vividrin 10 mg™ Vitamin D3 + Vitamin K2 WICK VapoRub

nd Reizhusten infolge einer Erkéltun: 10ml
wird zur Behandlung von allergischen Erkrankungen angewendet zur Behandlung von Unruhezusténden zur Vorbeugung eines Vitamin D-Mangels uoder elii]el:n gri;l)palegn Iml‘ekt ) enthl;-ng (10mi » Erkéltungssalbe ab 2 Jahren befre|t die Nase, I6st den Husten
(20 Filmtabletten) bei angstlicher Verstimmung (60 Stiick) 18 % Alkohol, Packungsbeilage ‘ w 25 )
(56 Weichkapseln) beachten (90 ml)
Wirkstoff Cetirizin- Wirkstoff X zvrlrﬁzg/m
hydrochiorid Lavendeld/ 11=¢€116, 50 Y Tkg = €259,60
€ € € = €
A \

Sie sparen ggu. bisherigem Prels €14,95!

Sie sparen '35 /o ggil. bisherigem Prels €4,57! Sle sparen '3 /o ggi. bisherigem Prels € 42,60! Sle sparen '31 A) ggil. bisherigem Prels €15,29! Sle sparen '37 /0 ggii. bisherigem Pre|s€ 3,95! Sle sparen g 8 /0 ggl. blshengem PrE|s€ 8,99!

D auorsis

Grlppostad

\‘.I

Hartkapseln 1 | C
T, f Vitamin 1
Mit Vitamin . l
il plus Zink :
o ki Vitamin C 300 mg |
* plus Zigk__Skmg lzjepot, -
\ :

Grlppostad C
(60 Kapseln)

bei Erkaltungen mit und ohne Fieber,
Schnupfen, Husten und Halsschmerzen
(24 Hartkapseln)

€999 R €599

Sie sparen ggu bisherigem Preis € 15,29! S|e sparen gg. bisherigem Preis € 9,95!

<

Voltaren forte* 23,2 mg/g

entziindungshemmendes, schmerzstillendes Mittel zum Einreiben,
muss nur zweimal tdglich angewendet werden

(mehr Inhalt: 120 g)

- £14.99

S|e sparen ggu. bisherigem Preis € 21,98!

e |

PARACETAMOL ADGC®
500 mg Tabletten

Paracetamol
Bei Schmerzen oder Fieber

Paracetamol ADGC*°

500 mg - bei leichten bis maRig starken Schmerzen und Fieber
(20 Stiick)

el

Wirkstoff Paracetamo/

S|e sparen ggu bisherigem Preis € 1,38!

¢0.99

Nasenspray
ALO,1 %"

bei Schnupfen und zur ()
gleichzeitigen Abschwellung
der Nasenschleimhdute Kidor b 6 Jfren
(10 ml) Xylometazolin-
hydrochlorid

Zur Anwendung bei

1,0 mg/ml Lésung
Nasenspray
bei Schnupfen .
_10miLssung

Wirkstoff
Xylometazolin

11=¢€249.00

Sle sparen '38 /o ggl. bisherigem Preis € 3,99!

WUND- UND
HEILSALBE

50 mg/g Salbe
Dexpanthenol
Bei Wunden und geschadigter Haut

Bepanthen™ Wund- und Heilsalbe

zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflachlichen
leichten Haut- und Schleimhautschédigungen
(50 g)

2 Wirkstoff Dexpantheno/ 7

S|e sparen -33 A) ggl. bisherigem Preis € 11,15!

P e,

Haben Sie ein Anliegen? Dann mailen Sie einfach an fragen@pillenbringer.de oder schauen Sie bei uns rein.

Kann man seine Arterien reinigen?

DER AKTUELLE GESUNDHEITSTIPP

Arterienverkalkung ist einer der Hauptrisikofaktoren fiir Infarkte und Schiag-
anfélle durch Gefél3verschliisse. Eine Option ist. seinen (iberhéhten Choles-
terinspiege! mittels Medikamenten zu senken. Neben taglicher Bewegung
hilft aber auch die Eméhrung, die GefélSe auf natiirliche Weise gesund zu
erhaiten und Ablagerungen entgegenzuwirken. Vor allem ein Ubermal8 an
Fetten, Zucker und einigen Zusatzstoffen verstopfen die Geféle langfristig.
Gesunde Arterien sind nicht starr, sondern flexibe/ und elastisch, kénnen

BérenA Otheke » www.pillenbringer.de

DR JOCHEN VETTER E.K.

VON DR. JOCHEN VETTER,

sich also nach Bedarf erweitern oder verengen. Viele Studien haben die
Wirkung verschiedener Vitamine auf die Gefédl8e untersucht. Dabei haben
sich vor aflem B-Vitamine, Folséure und Vitamin C als oxydationshemmend
und gefédlverbessernd erwiesen. Auch die Aminoséure L-Arginin wird in
der Naturheilkunde zur Senkung des Blutdrucks und zur Verbesserung der
GefélBwénde eingesetzt. Die besonders aus der Traditionellen Chinesischen
Medizin bekannten Gewiirze Kurkuma (Curcumin) und Chili (Capsaicin) gel-
ten als effektiv im Kampf gegen Plaquebildung. Das gilt auch fiir Knoblauch
und den immer beliebteren Griinen Tee. Im Winter bieten regionale Gemii-
sesorten wie Kohl und Mangold sowie fermentiertes Sauerkraut sehr viel

Vitamin C. Auch Pampelmusen und vor allem Granatépfel sind wahre Vita-
minbomben und wirkungsvoll gegen GefélSverkalkung. Niisse gehéren mit
ihrem hohen Anteil an Omega-3-Fettsduren das Jahr iiber auf den Speise-
plan. Diese ungeséttigten Fette sind ebenso wichtig fiir die GefélSe wie die
genannten Vitamine und besonders in fettem Fisch sowie in Oliven- und
Rapsal enthalten. Unterschétzt wird hierzulande auch der Sesam als hoch-
wertiges Nahrungsmittel. Er gilt neben Hafer ebenfalls als Cholesterinsenker.
Strittig ist unter Spezialisten, ob herzgesunde Lebensmitte! nur der Plaque-
bildung in den GefélSen entgegenwirken, also eine Arteriosklerose in den An-
féngen verhindern, oder auch bestehende Verkalkungen reduzieren kdnnen.

Q l[[_ qu'w Apm/ Mo bis Fr 8-19 Uhr gedffnet - Sa 8-14 Uhr - Rottenburg | Gartenstr. 86 | @ (07472) 96 39 0 - Tiibingen | Heinlenstr. 14 | @& (07071) 977 300 - Herrenberg | Hindenburgstr. 20 | @& (07032) 122 110

INHABER BAREN APOTHEKE

oupons einfach abschneiden und einiésen
|

) -

COUPON 2

giiltig 15.-28. 2. 2023

Dieser Coupon gewahrt
Ihnen auf einen vorratigen
Artikel Ihrer Wahl

20 % Rabatt!

Ausgenommen verschreibungspflichtige
Artikel, bereits reduzierte Ware, Produk-
te von Dr. Hauschka und BORLIND.

Pro Person ein Coupon. Keine Coupon-
oder Rabatt-Kombinationen méglich.



