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COUPON 1
gültig 10. bis 13. August 2026

Dieser Coupon gewährt

Ihnen auf einen vorrätigen

Artikel Ihrer Wahl

20 % Rabatt!20
% Rabatt

Ausgenommen verschreibungspflichtige
Artikel, bereits reduzierte Ware, Produk-
te von Dr. Hauschka und BÖRLIND.
Pro Person ein Coupon. Keine Coupon-
oder Rabatt-Kombinationen möglich.

COUPON 2
gültig 2 . bis 27. August 20264
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20
% Rabatt

Dieser Coupon gewährt

Ihnen auf einen vorrätigen

Artikel Ihrer Wahl

20 % Rabatt!
Ausgenommen verschreibungspflichtige
Artikel, bereits reduzierte Ware, Produk-
te von Dr. Hauschka und BÖRLIND.
Pro Person ein Coupon. Keine Coupon-
oder Rabatt-Kombinationen möglich.
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gültig vom 1. bis 31. August 2026

Barenstarke
Angebote!

unser Newsletter:

Mehr Tipps, Angebote, Coupons
in unserem monatlichen kostenlosen
Newsletter. Gleich anmelden unter
www.pillenbringer.de/baeren-post/

oder über den QR-Code!

BarenPost

im August:

Tankgutscheine über 10 €

für 25 Pillentaler

€ 14.99
Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 21,99!-32%

Lorano Allergiespray*
zur Behandlung einer verstopfter oder laufender Nase nach ärztlicher

Diagnose eines mittelschweren bis schweren allergischen Schnupfens
(23 g)

€ 1.991 l = € 199,00

Wirkstoff
Xylometazolin

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 3,32!-40%

Olynth*
0,05%

für Kinder
bei Schnupfen und zur

gleichzeitigen Abschwellung
der Nasenschleimhäute

(10 ml)

€ 7.491 kg = € 499,00

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 11,02!-32%

FeniHydrocort* Creme 0,5 %
zur Linderung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen

(15 g)

Wirkstoff Hydrocortison

€ 7.49
Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 11,10!-33%

Voltaren Actigo* Schmerzgel
bei Sport- und Unfallverletzungen, bei andauernden Gelenkbeschwerden

oder heftigen Rückenschmerzen
(60 g)

1 kg = € 124,83

Wirkstoff Diclofenac-
N-Ethylethanamin

€ 2.99

€ 15.99

Wirkstoff Cetirizin

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 4,97!

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 21,99!

-40%

-27%

Cetirizin Vividrin 10 mg*

Vitamin B-Komplex ratiopharm

wird zur Behandlung von allergischen Erkrankungen angewendet
(20 Filmtabletten)

für Konzentration und Energie
(60 Hartkapseln)

€ 4.99
1 l = € 499,00

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 7, !49-33%

nasic*
Nasenspray

bei Schnupfen und zur
gleichzeitigen Abschwellung

der Nasenschleimhäute
(10 ml)

€ 2.49
Wirkstoff Paracetamol

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 4,19!-41%

Paracetamol ratiopharm*°
500 mg - leichte bis mäßig starke Schmerzen und Fieber

(20 Stück)

€ 11.99
1 l = € 1.199,00

Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 17,95!-33%

Hylo
Gel

Augentropfen - intensive
Augenbefeuchtung bei
guter Verträglichkeit

(10 ml)

Magnesium
Citrat

125 mg
als Beitrag zu einer normalen
Nerven- und Muskelfunktion

(60 Tabletten)

€ 5.99
Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 8,99!-33%

Wirkstoff
Magnesiumcitrat

€ 7.99
Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 12,10!

Zovirax Lippenherpescreme*
zur lindernden Behandlung von Schmerzen und Juckreiz bei

häufig wiederkehrenden Herpesinfektionen mit Bläschenbildung
im Lippenbereich (2 g)

-34%

Wirkstoff
Aciclovir

€ 7.49
Sie sparen                       ggü. bisherigem Preis € 11,27!-34%

Euphrasia Augentropfen*
bei geröteten und gereizten Augen, rein pflanzlich,

anthroposophisches Arzneimittel
(10 x 0,5 ml)

D E R A K T U E L L E G E S U N D H E I T S T I P P V O N D R . J O C H E N V E T T E R , I N H A B E R B Ä R E N A P O T H E K E

Haben Sie ein Anliegen? Dann mailen Sie einfach an oder schauen Sie bei uns rein.fragen@pillenbringer.deKörpereigener Schmerzstiller PEA

Jeder Vierte leidet hierzulande unter chronischen Schmerzen, meist an
Rücken, Kopf, Gelenken oder Nerven. Neben Verschleiß, Blockaden oder
Verspannungen sind oft auch Entzündungen beteiligt. Medikamentöse
Schmerztherapien genügen langfristig oft nicht um den Schmerz auszu-
schalten. Entsprechend unzufrieden sind viele Betroffene mit ihrer redu-
zierten Lebensqualität. Doch das körpereigene Schmerzmittel Palmitoyl-
ethanolamid, kurz PEA, kennen die Wenigsten.

PEA lindert akute Entzündungen des Nervengewebes und wirkt zudem
entzündungshemmend. Das fettlösliche Lipid dämpft Schmerz- und die
Entzündungssignale und stärkt nebenbei das Immunsystem. Der Boten-
stoff aus der Gruppe der Fettsäureamide wird nach Bedarf bei neuronaler
Überreizung produziert. Geringe Mengen dieses natürlichen Stoffes findet
man auch in Eigelb, Milch, Nüssen, Erbsen und Soja. Als Nahrungsergän-
zungsmittel wird es aus pflanzlichen Ölen und Fetten gewonnen und mik-
ronisiert. Erstmals in den 1950er Jahren im Labor hergestellt, hat nun eine
Metastudie alle bisherigen Studien untersucht. Demnach senkt PEA die
Symptome unterschiedlicher Schmerztypen wie MS, Reizdarm, Arthrose,

Neuropathie, Gürtelrose sowie akuter Migräne ohne relevante Neben- und
Wechselwirkungen.
Dank PEA lassen sich womöglich sonstige Schmerzmittel reduzieren. Aktuelle
Studien zeigen, dass PEA gerade dort anschlägt, wo andere Analgetika nicht
mehr helfen. Dennoch bleiben Mediziner/innen skeptisch, da große Langzeit-
Studien fehlen oder Studien nicht ausreichend veröffentlicht wurden.
Da es sich bei PEA um ein patentfreies Nahrungsergänzungsmittel handelt,
zeigt die Pharmaindustrie kaum Interesse. Einzelne Pharmakologen/innen for-
dern deshalb mehr Aufmerksamkeit, um mit Hilfe von PEA künftig neue Wege
in der Behandlung chronischer Schmerzen zu eröffnen.

Gartenstr. 86 (07472) 96 39 0 Heinlenstr. 14 (07071) 977 300 Hindenburgstr. 20 (07032) 122 110Mo bis Fr 8.30-18.30 Uhr geöffnet - Sa 8.30-14 Uhr Rottenburg Tübingen Herrenberg| | | | | |

www.pillenbringer.de

m ine p he e!e A ot kdas ist
DR. JOCHEN VETTER E.K.

BarenA thekepo


